
All Summer Long 
Phrased / 2-wall 
Beginner, Intermediate 

                           
Choreographie: Pim Van Grootel & Daniel Trepat 07/2008 
Musik: All Summer Long Kid Rock 

Sequence = A – A – B – A – A – B – A – A – B – C – A – A – B – A – C – A – A – A – A 
Part A    SIDE, CROSS, ROCK ¼ TURN L, STEP, CHARLESTON STEPS 

1, 2 
3 + 
4, 5 
+ 
6 
7 
+ 
8 

RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF mit ¼ Linksdrehung 
RF Schritt vorwärts und linke Fußspitze vorne auftippen (beide Fersen nach innen drehen) 
Beide Fersen nach außen drehen & beginnen, den LF nach hinten zu setzen 
LF Schritt zurück (beide Fersen nach innen drehen) 
Rechte Fußspitze hinten auftippen (beide Fersen nach innen drehen) 
Beide Fersen nach außen drehen & beginnen, den RF nach vorne zu setzen 
RF Schritt vorwärts (beide Fersen nach innen drehen) 

CROSS WITH ¼ TURN L, STEP, HEEL BALL CROSS, STEP, HEEL BALL KICK, OUT, OUT, TOES IN, HEELS IN, TOES IN. 

1 + 
2 + 
3 + 
4 + 
5 + 6 
7 + 
8 

LF vor dem RF kreuzen mit ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach rechts 
Linke Ferse schräg links vorne auftippen und LF neben RF absetzen 
RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links 
Rechte Ferse schräg rechts vorne auftippen und RF neben LF absetzen 
LF nach vorne kicken, LF kleinen Schritt nach links, RF Schritt nach rechts 
Beide Fußspitzen nach innen drehen, absetzen und beide Fersen nach innen drehen, absetzen 
Beide Fußspitzen nach innen drehen, absetzen 

              STEP, STEP, SAILOR STEP WITH ½ TURN L, STEP, STEP, SAILOR STEP WITH ½ TURN R 

1, 2 
3 + 
4 
5, 6 
7 + 
8 

LF Schritt vorwärts und RF Schritt vorwärts 
LF hinter dem RF kreuzen & mit ½ Linksdrehung beginnen und RF Schritt nach rechts 
½ Linksdrehung beenden & LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
RF vor dem LF kreuzen & mit ½ Rechtsdrehung beginnen und LF Schritt nach links 
½ Rechtsdrehung beenden & RF Schritt vorwärts 

              KICK, SWEEP WITH RIGHT, CROSS, OUT, OUT, HEEL SWIVELS 

1 + 
2, 3 
+ 4 
+ 
5 + 
6 + 
7 + 
8 + 

LF nach vorne kicken und LF neben RF absetzen 
RF nach vorne schwingen (nicht absetzen) und RF vor dem LF kreuzen 
LF Schritt nach links und RF Schritt nach rechts 
Gewicht zurück auf LF 
Rechte Ferse nach innen drehen und zurück drehen 
Linke Ferse nach innen drehen und zurück drehen 
Rechte Ferse nach innen drehen und zurück drehen 
Linke Ferse nach innen drehen und zurück drehen 

Part B    WIZARD OF OZ STEPS 2X, WALK 4X FULL TURN R 

1 
2 + 
3, 4 + 
5 -8 

RF Schritt schräg rechts vorwärts 
LF hinter dem RF einkreuzen und RF Schritt schräg rechts vorwärts 
LF Schritt schräg links vorwärts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt schräg links vorwärts 
Mit 4 Schritten vorwärts eine volle Rechtsdrehung im Kreis tanzen 

              STEP WITH KNEE ACTIONS AND HITCH 2X 

1 
+ 2 
3 
+ 4 
5 
+ 6 
7 
+ 8 

RF Schritt nach rechts, beide Knie nach innen beugen & nach außen stoßen 
Die Knie zurück drehen und linkes Knie hochheben 
LF Schritt nach links, beide Knie nach innen beugen & nach außen stoßen 
Die Knie zurück drehen und rechtes Knie hochheben 
RF Schritt nach rechts, beide Knie nach innen beugen & nach außen stoßen 
Die Knie zurück drehen und linkes Knie hochheben 
LF Schritt nach links, beide Knie nach innen beugen & nach außen stoßen 
Die Knie zurück drehen und rechtes Knie hochheben 

Part C   HEEL SWIVELS 

1 + 
2 + 
3 + 
4 + 

Rechte Ferse nach innen drehen und zurück drehen 
Linke Ferse nach innen drehen und zurück drehen 
Rechte Ferse nach innen drehen und zurück drehen 
Linke Ferse nach innen drehen und zurück drehen 

 


