
 
 
 
 

Louisiana Swing 
32 count / 4-wall 
Intermediate 

 
      
Choreographie: Kate Sala & Robbie McGowan Hickie 09/2009 
   
Musik: Home To Louisiana Ann Tayler 
Video 1 Video 2 Video 3 
    
Intro: 24 Counts. Beginne auf den Gesang 
 
Walk Fwd Right/Left. Right Mambo Fwd. Hitch - Step Back (Left & Right). Left Coaster Cross 
1, 2 
3 + 4 
+ 5 
+ 6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF, RF Schritt zurück 
Linkes Knie hochheben und LF Schritt zurück 
Rechtes Knie hochheben und RF Schritt zurück 
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen 

      
Sway Right/Left. Chasse 1/4 Turn Right. Step. Pivot 3/4 Turn Right. Sway Left/Right. 
1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts & Hüften nach rechts schwingen und nach links schwingen 
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts und ¾ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
LF Schritt nach links & Hüften nach links schwingen und nach rechts schwingen 

      
Chasse 1/4 Turn Left. Forward Rock. Right Sailor – Left Sailor (Travelling Back) 
1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7 + 8 

LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
RF hinter dem LF kreuzen, LF neben RF absetzen, RF Schritt zurück 
LF hinter dem RF kreuzen, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurück 

      
Cross. Unwind 1/2 Turn Right. Left Side Rock. Syncopated Weave Right & Step Forward. 
1, 2 
3, 4 
5 + 6 
+ 7 
+ 8 

RF hinter dem LF kreuzen und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF hinter dem RF kreuzen, RF kleinen Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen 
RF kleinen Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 
RF kleinen Schritt nach rechts und LF Schritt vorwärts 

     
Tanz beginnt wieder von vorne 

 


